Benny Blu

Benny Blu Tomatensofie

Benny Blu kocht mit seinem Papa zusammen
Nudeln und Tomatensofe. Hier verraten sie
dir ihr Rezept:

-1 Zwiebel

- etwas Ol

- 4-5 Tomaten

- eine halbe Tube Tomatenmark

- 150 ml Wasser

- 1/2 Teeloffel Salz

- etwas Pfeffer, Oregano, Basilikum

Schneide die Zwiebel in kleine Sticke.
Brate sie mit etwas Ol in einem Topf an.
Wasche und schneide die Tomaten.

Gib die Tomatensticke, das Tomatenmark
und das Wasser in den Topf. Verrihre alles
gut. Lass die Sope zwei bis drei Minuten
kochen.

Zum Schluss mit den Gewiirzen
abschmecken. Fertig!





